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Sevgi Aikido Spor Kulubu

Istanbul, Tirkiye

Aikido, insanlarin ¢evreleriyle uyum ve istikrar icinde olmalari yonunde gelistirerek hayati iyi tanimasina,
bireylerin hayata saygiyla davranmasini 6gretmeye ve gercek i¢ 6zgUrlige kavusmalarina hizmet eden bir
yoldur. Aikido yapan bir kisi, kozmik (evrensel) butinltgun bir pargasi oldugunun bilinci, buttnltgd gozetimi
ve bitlnlige saygisi sayesinde, birisi kendisine saldirmaya tesebblis etse dahi, kendisine saldiran kisiyi
diismani olarak goérmez; iste bu, egonun 6rtmus oldugu evrensel sevgidir. Aikido sadece bir dovis yontemi,
kendini korumaya ydnelik bir spor dall veya savas sanati olarak ele...
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