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Aile Dizimi Terapisi

Istanbul, Tirkiye

aile terapisi, terapistle birlikte anne, baba ve ¢ocuklarin ve ailedeki diger kisilerin katildigi grupc¢a yapilan
bir psikoterapi yaklasimidir. aile Uyelerinden bir veya bir kacinin tutum ve davranislarinin aile diizenlerini,
iliskilerini, gegimini bozacak ol¢llere vardigi durumlarda, danisma ve terapi amaci ile yapilmaktadir.

aile terapisi, birbiriyle uyum icinde ¢alisan, bagimsiz alt sitemlerin gelisebilmesini bunun icinde, ailede
yapisal degisikligi amaclar. bu dedisimlerde bireyler ve alt gruplar arasinda iletisimde bazi degisikliklerin
yapilmasiyla saglanir.
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